In juni 2006 kwam ik voor het eerst bij André en was behoorlijk onder de
indruk van hetgeen hij mij allemaal wist te vertellen na een meting. Hij
kon mij precies vertellen waar ik allemaal last van had, terwijl ik al
jarenlang gewend was dit verhaal tegen diverse artsen en specialisten te
vertellen en waarbij ik dan weer met een zalfje werd weggestuurd of de
mededeling kreeg dat ik er maar mee moest leren leven, of dat ze niks
konden vinden.

Het eerste bezoek aan André was voor mij een bevestiging van het gevoel
dat ikzelf al jaren had; ik heb diverse lichamelijke en geestelijke
kiachten en dat moet een diepere oorzaak hebben.

1k kwam binnen met de klacht de Fybromyalgie en de daarbijbehorende
spierpijnen en vermoeidheid. Ik ging naar huis met een flesje druppels

i.v.m. het verbannen van een schimmel. De vermoeidheid was de eerste twee
dagen overweldigend groot, maar daarna merkte ik verbluffend veel
resultaat! Ik had energie voor tien, was actief, had nauwelijks nog

problemen met mijn spieren en ik voelde een bepaalde helderheid in mijn
hoofd. Mijn ogen gingen ook een stuk opener staan en dit was dan ook wat
mijn omgeving direct opviel; ik keek veel helderder en frisser uit mijn

ogen! Ock na een tweede bezoek verliep mijn herstel in stijgende lijn.

Na mijn derde bezoek kreeg ik andere druppels mee i.v.m. darmklachten. Dit
werkte met goed resultaat voor mijn darmen, maar merkte helaas wel dat
mijn vermoeidheid weet terug begon te komen, alsrmede mijn spierkiachten.
Dat was een grote teleursteliing! Vanaf die tijd was wel duidelijk dat er
inderdaad een dieper liggende oorzaak zit voor mijn klachten, zoals ik

altijd al gedacht had.

Deze dieper liggende oorzaken moet ik zoeken in de aanwezigheid van
parasieten, een ringworm en een mogelijke zandvlieg, Klink raar, maar als
je er over nadenkt niet zo vreemd. Met al dat gereis van de mensen,
viiegtuigverkeer e.d. brengen we makkelijker vreemde buitenlandse insecten
ons land binnen die we niet kennen, Wie weet wat deze beestje allemaal
kunnen aanrichten!?

Nu na acht bezoeken kan ik zeggen dat ik minder huidklachten heb (jeuk is
verdwenen, viekken in gezicht worden steeds vager), zijn miin allergieén
grotendeels verdwenen (en ik had er vele), zijn mijn' darmklachten over en
ben ik het opgeblazen gevoel in mijn buik kwijt. De spierproblemen zijn

nog niet weg, maar ik merk dat ze wel sneller herstellen na belasting

ervan. De stand van mijn ogen is nog steeds goed. De vermoeidheid is ook
nog aanwezig, maar die zijn we nog aan het wegwerken doordat er zich toch
nog een schimmel in mijn ljf bevindt,

In het eerste bezoek vertelde André me dat ik onvruchtbaar was. Nu zijn we
5 maanden verder en jawel, ik ben zwanger!

Behalve de aanpak van de lichamelijke kiachten is er ook veel aandacht

voor de psychische kant. Dat vind ikzelf erg prettig. 1k denk namelijk dat

de psyche en het fysieke nauw samen gaan. Ook op het psychisch viak ben ik
al stukken vooruit gegaan (rustiger geworden). Maar dat dank ik mede aan
een stuk haptonomie moet ik serlifkheidshalve zeggen, De combinatie van de
behandeling bij André en de haptonomie doen bij mij wonderen voor
geestelijke conditie!



